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RESUMEN

El presente articulo se basa en el proyecto "Buenas practicas del consumo sostenible a nivel
residencial". Su objetivo es proponer las bases de un Manual de Buenas Practicas aplicables en el
ambito doméstico con el fin de reducir las emisiones de CO:2 generadas en dichos entornos. En esta
instancia, se enfoca en la problematica de las emisiones asociadas a la falta de conciencia sobre el
consumo en Argentina, lo cual resulta en la disposicion final de la mayoria de los residuos sélidos
urbanos (RSU) en vertederos a cielo abierto. Se destaca la necesidad de abordar de manera especial
los residuos plasticos debido a su amplio uso en la vida cotidiana, su dificultad de reemplazo o
reutilizacion, y su falta de biodegradabilidad.

La metodologia del estudio consiste en cuantificar las emisiones generadas por los RSU, centrandose
en los plasticos. El estudio presenta resultados de un relevamiento de datos sobre el consumo a nivel
residencial en 2022. Ademas, se cuantifican las emisiones generadas como resultado de la generacion
y disposicion final de estos. Se comparan estas estadisticas con las de paises desarrollados y se
analizan sus planes, politicas y estrategias para lograr esos valores.

Como resultado, se proponen medidas para reducir el consumo general de plasticos en los hogares.
Ademas, se definen criterios que permitan cuantificar las propuestas de mejora, para luego realizar los
calculos de los impactos de las medidas recomendadas comparandolas con la situacién inicial, tanto a
nivel de plasticos generados, como en emisiones.

Palabras clave: residuos solidos urbanos (RSU), consumo residencial, plasticos, gases de efecto
invernadero (GEl), RRR.

ABSTRACT

This article is based on the "Good Practices for Sustainable Consumption at the Residential Level"
project. Its main goal is to propose the foundations of a Handbook of Good Practices applicable in
domestic settings to reduce CO, emissions generated in these environments. In this context, it focuses
on the problems arising from a lack of awareness about consumption in Argentina, which results in most
of the municipal solid waste (MSW) being disposed of in open dumps. The article emphasizes the need
to address plastic waste due to its widespread use in daily life, the difficulty of replacing or reusing it,
and its non-biodegradable nature.

The methodology of the study involves quantifying the emissions generated by MSW, with a special
focus on plastics. The research presents the results of a data survey on residential consumption in 2022.
Additionally, it quantifies the emissions generated as a result of the production and final disposal of
these materials. This data is compared with statistics from developed countries, and their plans, policies,
and strategies are analysed to understand how they achieve their figures.

As a result, measures to reduce the general consumption of plastics in households are proposed.
Furthermore, criteria are defined to quantify the proposed improvements, followed by calculating the
impacts of the recommended measures compared to the initial situation, both in terms of generated
plastics and emissions.

Keywords: municipal solid waste (MSW), household consumption, plastics, greenhouse gas (GHG),
RRR.
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1. INTRODUCCION
1.1. Antecedentes
Situacion actual del consumo de plasticos en Argentina

En los ultimos afos, Argentina ha experimentado un incremento sostenido en la generacion de residuos
sélidos urbanos (RSU) (Gob. Argentina, 2020), donde el plastico representa una fraccion significativa.
La utilizacion de plasticos en la vida cotidiana, abarcando desde envases hasta productos durables, se
ha vuelto omnipresente, lo que, exacerbado por una insuficiente cultura de reciclaje y reutilizacién, ha
culminado en un problema ambiental y sanitario de gran magnitud (Coppini, 2018). La mayoria de estos
residuos terminan en vertederos a cielo abierto, lo que agrava aun mas la situacion (Acciona, 2019).

Contexto internacional sobre la gestién de residuos sélidos urbanos (RSU)

En contraste con la situacidn en Argentina, numerosos paises han implementado politicas exitosas para
la gestién de RSU, focalizdndose tanto en la reducciéon de la generacion de residuos como en su
reutilizacion y reciclaje (Rodriguez Guerra & Baca-Cajas, 2022). Estos esfuerzos han surgido como
respuestas concretas para mitigar los impactos adversos del cambio climatico, promoviendo una
economia circular y potenciando la conciencia ambiental entre sus ciudadanos. Este estudio buscara
hacer una revision y comparacion de estos enfoques internacionales para poder elaborar propuestas
ajustadas a la realidad argentina.

1.2. Justificacion
Impacto de los RSU en el medio ambiente y salud

El manejo inadecuado de los RSU no solo tiene consecuencias devastadoras para el medio ambiente,
como la contaminacién del suelo y cuerpos de agua, sino que también representa una amenaza
significativa para la salud publica (Banco Mundial, 2018). La acumulacién de residuos facilita la
proliferacion de enfermedades transmitidas por vectores y emite gases de efecto invernadero (GEI),
contribuyendo al cambio climatico.

Importancia de la adopcién de buenas practicas a nivel residencial

La adopcién de buenas practicas a nivel residencial surge como una estrategia viable y necesaria para
enfrentar la problematica de los RSU. Fomentar una conciencia ecoldgica y promover habitos
sostenibles en los hogares puede representar un punto de inflexién en la gestién de residuos,
impulsando un cambio significativo desde la base de la sociedad.

1.3. Objetivo
Objetivo general del estudio

El objetivo general de este estudio es desarrollar las bases para la elaboracién de un Manual de Buenas
Practicas aplicables en el ambito doméstico en Argentina, que promueva la reduccién de las emisiones
de CO:2 y de otros GEI asociados a la generacién y disposiciéon final de los RSU, centrandose
especificamente en los residuos plasticos.

Objetivos especificos

e Cuantificar las emisiones generadas por los RSU, especialmente los derivados del plastico, en
los hogares argentinos durante el afio 2022.

e Analizar y comparar politicas, planes y estrategias internacionales exitosas en la gestion de
RSU.

e Desarrollar criterios que permitan cuantificar las propuestas de mejora que serviran de base
para el Manual de Buenas Practicas.

2. SITUACION ACTUAL DEL CONSUMO DE PLASTICOS

El plastico es uno de los RSU que tarda mayor tiempo en descomponerse y que generan un alto impacto
ambiental, en parte porque una cantidad considerable de ellos termina en el océano (National
Geographic, 2023), agravandose luego de la pandemia de COVID-19 con el resurgimiento del plastico
de un solo uso. Existen muchos tipos de plasticos, aunque el mercado esta dominado por cuatro tipos
principales utilizados para envases de un solo uso (Greenpeace, 2023):

e Polietileno (PE): Bolsas de plastico, contenedores (incluye botellas), microesferas de
cosmeéticos y productos abrasivos, etc.
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e Polyester (PET): Botellas, envases, ropa, peliculas de rayos X, etc.
Polipropileno (PP): Electrodomésticos, muebles de jardin, componentes de vehiculos, etc.
e Cloruro de polivinilo (PVC): Tuberias, valvulas, ventanas, etc.

% of tatal plastic cansumption, and per polymer type (2002-2014)

Plastic packaging: 44.6% Other plastics

PET bottles are one of the most common

plastic packaging products. In 2018,
( 481.6 billion PET bottles were sold.
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Sources: Geyer et al. {2017), Euromonitor (2019).
Figura 1 Consumo segun tipo de plastico (2002-2004) (Geyer et al., 2017)

Se abarca entonces una amplia gama de materiales con propiedades y medios de fabricacion
diferentes, dando origen a la necesidad de codificarlos y especificarlos, de esta manera se desarrolla
por parte de la Sociedad de la Industria del Plastico (SPI, por sus siglas en inglés) en los Estados
Unidos en la década de 1980, un Sistema de Identificacion de Resinas Plasticas o también conocido
como Simbolos de Reciclaje (Varela, 2019). El propésito principal de estos niumeros de reciclaje es
proporcionar informacion sobre el tipo de resina plastica utilizada en un producto y, en algunos casos,
indicara si el plastico es reciclable.
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Figura 2 Tipos de Plastico segun su clasificacion numérica (Carrién, 2020)

2.1. Situacion en Argentina

Existen datos, investigaciones, reportes, entre otras fuentes que permitieron realizar un analisis y
estudio mucho mas preciso sobre la situacion del plastico en Argentina. Como punto de partida, un
informe publicado por la Academia Nacional de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales (ANCEFN), indica
que en 2019 en Argentina se consumid efectivamente un total de 1.766.600 toneladas de plastico
(ANCEFN, 2021), compuesto por los diferentes tipos de plasticos mencionados anteriormente, en
donde se indican sus cantidades diferenciadas (Cairplas, 2023). Por otro lado, a partir de una
publicacién realizada por Ecoplas, se puede estimar que del total de RSU de plastico generado, el 70%
corresponde al sector residencial (Ecoplas, 2013). Se utilizé la tasa de crecimiento poblacional de
Argentina entre los periodos 2019 y 2022 (INDEC, 2022), para estimar la generacion de cada tipo de
plastico para el afio de estudio, obteniendo como resultado la siguiente tabla.
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Tabla 1 RSU Residencial por tipo de Plastico (Elaboracién propia)

RSU Residencial por tipo de Plastico generado en 2019 y proyeccion a 2022

Tipo de RSU plastico 70% residencial Proporcién tipo | Proyeccion a 2022 de plastico

plastico anual [t/afio] [t/afio] 2019 plastico Generado [t plastico/ano]
PE 640.100 448.070 36,23% 460.993
PP 272.500 190.750 15,43% 196.252
PET 176.500 123.550 9,99% 127.113
PSCyAl 63.200 44.240 3,58% 45516
PVC 114.300 80.010 6,47% 82.318
Otros 500.000 350.000 28,30% 360.095
Total 1.766.600 1.236.620 100,00% 1.272.286

La relacion entre el plastico total generado en 2022 y el total de emisiones de carbono debido a su
disposicion final indica que por cada tonelada de plastico se emiten 1,04 toneladas de CO: al ambiente.
Este calculo fue realizado por el grupo de investigacion durante el desarrollo del informe técnico 2022
que es en lo que se basa el Manual de Buenas Practicas. Para obtener la relacién mencionada
anteriormente, se utilizé el informe publicado por El Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible de
la Nacion, titulado “Informe Nacional de la Republica Argentina a la Convencion Marco de las Naciones
Unidas sobre el Cambio Climatico Buenas Practicas (Gob. Argentina, 2018).

Continuando el analisis centrado en los plasticos se descubrié como oportunidad de mejora sobre la
calidad y completitud de nuestros datos que se podrian involucrar también aquellas emisiones que son
causadas por la fabricacion de plasticos que son luego residuos sélidos urbanos tras su consumo. Esto
fue posible en primera instancia al haber delimitado una medida de emisiones comun. Para dichos
calculos respecto a las emisiones asociadas por la produccion del plastico se utilizd el factor
correspondiente a 3,5 [tCOzeq/tPlastico], determinado por el ente ZEO (ZEO, 2020).

De esta manera, se calcularon las emisiones totales debido al RSU Plastico durante el afio 2022,
teniendo en cuenta emisiones debido a su fabricacién y también respecto a su disposicion final en
vertederos. Se observa que para el ano 2022, debido a la demanda de plastico del sector doméstico
de Argentina, las emisiones de carbono totales debido a su produccion y disposicion final fue de un
total de 5.770.025 [tCOz2eq] (Gob. Argentina, 2018). Este valor permitira entender el impacto de las
propuestas de mejora, ya que como el objetivo de las diferentes alternativas es reducir la generacion
de este RSU, el mismo afectara a las emisiones de COg, reflejando una reduccién.

Tabla 2 tCO2eq por produccion y disposicién final (Elaboracion propia)

tCO2eq por produccién y disposicion final proyectadas a 2022 segun tipo de plastico

TiE)o .de Emisio’ne.s por produccjén EmiZi:réeasssgvclj:]sgr?:ir(;igr;r:?SU Total de emisjones

plastico del plastico [tCO2eq/aio] [tCOeq/afio] [tCO2eg/afio]
PE 1.613.476 477.203 2.090.679
PP 686.881 203.152 890.033
PET 444 897 131.583 576.480
PS CyAl 159.306 47.116 206.422
PVC 288.112 85.212 373.324
Otros 1.260.331 372.756 1.633.088
Total 4.453.003 1.317.023 5.770.025
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3. METODOLOGIA

Para llevar a cabo este estudio se ha adoptado una metodologia estructurada en varias fases,
detalladas a continuacion.

Cada una de estas fases facilitd un analisis profundo y detallado de la situacién actual, permitiendo
elaborar propuestas de mejora basadas en datos concretos y en una comprension matizada de los
desafios y oportunidades presentes en la gestion de residuos plasticos en Argentina.

3.1. Propuestas de mejora/medidas a implementar: Reducir, Reutilizar y Reciclar (RRR)

En esta fase inicial, se identificaron tres ejes fundamentales para elaborar propuestas de mejora en la
gestion de residuos plasticos a nivel residencial: reducir, reutilizar y reciclar. Para cada uno de estos
ejes, se disefaron una serie de medidas especificas que podrian implementarse en los hogares
argentinos para favorecer una gestion mas sostenible de los residuos plasticos.

3.2. Criterios definidos para la asignacién del posible porcentaje de RRR, segln tipo de plastico
para cada propuesta

En este paso, se establecieron criterios claros y definidos para asignar porcentajes de reduccion,
reutilizacion, y reciclaje a cada tipo de plastico involucrado en las propuestas de mejora. Se tomd en
consideracion una gama de factores que pueden afectar la facilidad de implementacion de estas
estrategias, incluyendo:

La calidad y tipo de plastico utilizado

Las tecnologias disponibles en Argentina para la gestion de residuos

Los sistemas de gestion de residuos vigentes en el pais

Las practicas y habitos de consumo y disposicion de residuos de la poblacién

Este enfoque matizado permitié establecer estimaciones realistas y contextualizadas para cada una de
las medidas propuestas, considerando el espectro completo de facilidades desde alta hasta nula.

3.3. Cuantificacion en las cantidades totales de plasticos y equivalente en tCO,

En esta fase, se estimd el impacto que tendria la implementacién de estas medidas en términos de
reduccion de emisiones de CO,, expresado en toneladas de CO, equivalente (tCO,). Para ello, se tomé
como referencia los porcentajes definidos en la fase anterior, proyectando los posibles escenarios que
surgirian de la implementacion de las estrategias de mejora a nivel residencial.

4. RESULTADOS
4.1. Reduccion del Consumo, Reutilizacion y Reciclaje

Se observa que existen multiples propuestas para reducir las emisiones de tCO2eq y por ende, el RSU
Plastico de diversos tipos a partir de las 3 recomendaciones difundidas mundialmente (Las 3 R) (RSyS,
2022). Se analizé el impacto de estas tres alternativas, en donde para llevar a cabo su cuantificacion,
fue necesario definir una serie de criterios para obtener unas medidas representativas (expresadas en
%) que permitieran realizar un analisis lo mas preciso posible.

Para cuantificar el impacto que traeria consigo la Reduccion, Reutilizacion y Reciclaje del plastico, se
llevd a cabo el siguiente analisis para cada alternativa.

4.2. Definicion de criterios para la cuantificacién de propuestas
4.2.1. Reciclaje

Teniendo en cuenta la situacion de Argentina referido al consumo de plastico y las emisiones derivadas
de los mismos, se trabajé con el informe de ANCEFN (ANCEFN, 2021) en donde presenta los
porcentajes de cada tipo de plastico reciclado durante el afio 2019.
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Tabla 3 Plastico Reciclado en Argentina a nivel residencial (Elaboracion propia en base a (ANCEFN,
2021; Ecoplas, 2013))

Tipo de plastico RSU plést_ico 70°_A> resi~dencial Reciclado _Pléstico i
anual [t/afo] [t/afo] Afo 2019 [%] reciclado [t/afio]
PE 640.100 448.070 24,00% 107.537
PP 272.500 190.750 10,00% 19.075
PET 176.500 123.550 21,00% 25.946
PSCyAl 63.200 44.240 8,00% 3.539
PVC 114.300 80.010 2,00% 1.600
Otros 500.000 350.000 1,00% 3.500
Total 1.766.600 1.236.620 13,00% 160.761

De esta manera trabajando con las cantidades totales de plastico proyectados a 2022, la principal
variable es definir qué porcentajes de plastico reciclado se deben considerar para dicho afo de estudio,
basicamente, lo que se busca es, teniendo en cuenta las propuestas definidas previamente, simular un
escenario que refleje un aumento de los porcentajes de reciclado para poder cuantificar el impacto de
ese aumento en la cantidad de plastico reciclado.

Para ello, primero se realizé un analisis teniendo en cuenta los siguientes dos factores

e Porcentaje de reciclaje asignado segun cada tipo de plastico, ya que como se definié
previamente, algunos presentan las caracteristicas de ser altamente reciclables, mientras que
otros no.

e Para proponer un escenario lo mas cercano posible a la realidad, se tuvo en cuenta como
parametro a Espafia (dado similitudes en culturas), en donde es importante sefalar que Espana
tiene una infraestructura mucho méas avanzada que Argentina, y los programas de separacion
de residuos, recoleccion y tratamientos se vienen llevando a cabo hace varios afios. Por lo
tanto, una noticia indica que Espafia en un afio logré incrementar en un 10% el reciclaje
(Ortega, 2022), lo cual por lo tanto esto llevé a que el grupo considerada como un aumento de
reciclaje en Argentina para 2022 en un 5% (teniendo en cuenta todos los tipos de plasticos) ya
que no se podria considerar un valor del 10% igual que Espafa debido a la diferencias politicas
e infraestructurales.

De esta manera, teniendo en cuenta los dos puntos mencionados anteriormente, se pudo llegar a la
siguiente propuesta de incremento de cada tipo de plastico reciclado para el afio 2022. Se puede
observar que la suma total de porcentaje de reciclaje no excede el 5% mencionado previamente, y la
asignacion para cada tipo de plastico esta asociado con su facilidad de Reciclado.

Tabla 4 Porcentaje asignado para reciclaje (Elaboracién propia)

Tipo de plastico Triangulo de reciclaje | Porcentaje asignado
PET 1 2,00%
Polietileno AD 2 2,00%
Polietileno BD 4 0,25%
PVC 3 0,25%
PP 5 0,25%
PS 6 0,25%
Otros (BPA) (Poliéster) 7 0%

Total 5,00%
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4.2.2. Reduccion y Reutilizacién

Para estas mejoras, lograr definir un porcentaje de reduccion y reutilizacién para cada tipo de plastico
resulta mas complejo que para el reciclaje. Esto se debe a que no existen parametros o datos
recopilados que permitan entender cuanto ha logrado la poblaciéon en un afio reducir su consumo de
plastico, o bien, cuanto porcentaje de plastico han reutilizado para cumplir otras funciones.

Por ello, para estimar un escenario con la implementacion de estas dos propuestas en los hogares, se
tuvieron en cuenta dos factores fundamentales:

e Aligual que el reciclaje, se tuvo en cuenta cuales plasticos son mas propensos en llevar a cabo
las medidas desarrolladas anteriormente (Reduccion y reutilizacion).

e Se defini6 un indicador de datos globales, que permitié establecer porcentajes que no excedan
el valor reflejado en parametro de control. Se recopilé informaciéon proporcionada por
SENSONEO, en donde refleja el ranking de los paises que mejor y peor gestionan sus residuos
(totales), en donde considerando la media del porcentaje de solamente Reciclaje de los
primeros nueves paises mas eficientes en la gestion, se pudo establecer un “techo” que permita
al grupo asignar porcentajes de Reduccion y Reutilizacion (teniendo en cuenta el primer punto)
y que el promedio de su impacto en las cantidad de plastico disminuido por su aplicaciéon
(teniendo en cuenta también el 5% del reciclaje) no exceda el del indicador.

e SENSONEO definio a los siguientes paises, como los que mejor gestionan sus residuos
(ResiduosProfesional, 2022).

Tabla 5 Porcentaje de reciclaje segun paises

(Elaboracion propia en base a (ResiduosProfesional, 2022))

Pais Reciclaje (Involucra

todos los RSU) 2022
Corea del Sur 60,80%
Alemania 47,80%
Dinamarca 35,60%
Noruega 35,30%
Bélgica 35,30%
Eslovenia 45,00%
Nueva Zelanda 32,00%
Italia 30,00%
Letonia 32,40%

La media de los paises mas eficientes en la gestion de RSU abarca el 39,36%. Se vuelve a resaltar,
que este valor refleja solamente RECICLAJE y para todos los RSU (se encuentran avanzados en
términos de politica e infraestructura).

Por lo tanto, se asignaron los siguientes porcentajes para reflejar un escenario en 2022 en el que la
poblacién reduzca y reutilice ciertos tipos plasticos, siempre y cuando, el promedio de las variaciones
por la reduccion en las toneladas de plastico considerando Reduccidn, Reutilizacién y Reciclaje, no
exceda el 39,36%.
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Reduccion
Tabla 6 Porcentaje asignado para Reduccion (Elaboracion propia)
Tipo de plastico Triangulo de reciclaje | Porcentaje asignado para Reduccion

PET 1 10%
Polietileno AD 2 5%
Polietileno BD 4 15%
PVC 3 10%
PP 5 15%
PS 6 5%
Otros (BPA) (Poliéster) 7 5%

Reutilizacion

Tabla 7 Porcentaje asignado para Reutilizacion (Elaboracion propia)

Tipo de plastico Triangulo de reciclaje | Porcentaje asignado para Reutilizaciéon
PET 1 10%
Polietileno AD 2 10%
Polietileno BD 4 5%
PVC 3 10%
PP 5 10%
PS 6 5%
Otros (BPA) (Poliéster) 7 5%

De esta manera, se definié para cada tipo de plastico, un escenario en 2022 en el que la poblacion
implemente medidas en sus hogares, tal que la Reduccién, Reutilizacién y Reciclaje (RRR) de cada
tipo de plastico abarque las siguientes proporciones.

Tabla 8 Porcentajes asignados para RRR (Elaboracién propia)

TiPO _de RSU pIéStjCO 70% [esidencial ilrggt?c(::giggr?efggcz) % Reciclaje Red :/cocic'm Reutil(:/;aci()n

plastico | anual [t/afio] [t/afio] 2019 [t plastico/afio] 2022 2022 2022
PE 640.100 448.070 460.993 26,25% 10,00% 7,50%
PP 272.500 190.750 196.252 10,25% 15,00% 10,00%
PET 176.500 123.550 127.113 23,00% 10,00% 10,00%
Y 63.200 44.240 45.516 8,25% 5,00% 5,00%
PVC 114.300 80.010 82.318 2,25% 10,00% 10,00%
Otros 500.000 350.000 360.095 1,00% 5,00% 5,00%
Total 1.766.600 1.236.620 1.272.286

Esta ultima tabla refleja los porcentajes considerados para reducir la cantidad de plastico de 2022
mediante la implementacion de las 3 propuestas. Al realizar el analisis, la suma de las variaciones
obtenidas por la reduccién del plastico producidas por dichas mejoras no debe exceder el 39,36%
definido anteriormente.
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4.3. Cuantificacion en las cantidades totales de plasticos y equivalente en tCO,
4.3.1. Aplicacién de los porcentajes establecidos

El analisis exhaustivo y los resultados obtenidos en la etapa previa permitié determinar valores bajo un
criterio establecido para lograr cuantificar el impacto de las propuestas de mejora en cada uno de los
tipos de plasticos analizados. Estos valores corresponden a porcentajes, donde los mismos varian
segun el tipo de propuesta y para cada tipo de plastico, debido a la diferencia que existe tanto en cada
material como asi también, en cada aplicacion.

Los porcentajes tendran impacto en las cantidades de cada tipo de plastico generado en 2022, de esta
manera, como las proporciones reflejan reducciones en las cantidades de plastico debido a una
reduccion del consumo, reutilizacion y reciclaje, se podran analizar las variaciones que traera consigo
cada propuesta, ya que se vera reflejada una situacién que muestra plasticos generados y consumidos
sin aplicar ningun tipo de mejora, contra otro escenario que indica los plasticos que se producirian
(menor cantidad) debido a la implementacion de las buenas practicas en el hogar.

La reduccién del consumo del plastico tendra impacto en las emisiones, tanto a nivel de generacion del
mismo, ya que se evita su produccion debido a la aplicacion de otras alternativas (Reduccion,
reutilizacion, reciclaje), como asi también, disminucion de las emisiones dado que no existiria su
disposicion final en vertederos.

Para las propuestas de Reduccion y Reutilizacion, la disminucion del consumo del plastico tendra un
impacto directo sobre las emisiones de tCO2eq. Sin embargo, para la propuesta de reciclaje, su relacion
no sera directa, dado que es necesario tener en cuenta que operaciones de recuperacion de materiales,
requiere de un proceso productivo, el cual lleva a que existan emisiones equivalentes, entonces las
reducciones de tCO2eq sera menor, comparado con las cantidades de plastico que se evitan.

4.3.2. Resultados obtenidos

Tras aplicar los porcentajes preestablecidos en la herramienta de calculo Excel, se ha logrado obtener
una representacion cuantitativa precisa del impacto potencial que las medidas propuestas podrian tener
en la reduccion del consumo de plasticos y, consecuentemente, en la mitigacion de las emisiones de
CO; . En este sentido, los resultados finales delinean una disminucién significativa en las cantidades
totales de plasticos consumidos a nivel residencial. Esta reduccién, reflejada a través de cifras
concretas, resalta la eficacia de las estrategias sugeridas en el Manual de Buenas Practicas.

Tabla 9 Impacto de las medidas en la variacién de Plastico y de Emisiones (Elaboracion propia)

Reciclaje
Impacto en cantidad de Plastico [t/afio] |Variacion|Impacto en Emisiones [tCOzeqg/ano] |Variacion
Cantidad 2022 1.272.286 Emisiones 2022 5.770.025
14,11% 8,82%
Cantidad con Reciclaje 1.092.716 Emisiones con Reciclaje | 5.260.913
Reduccion
Impacto en cantidad de Plastico [t/afio] |Variacion|Impacto en Emisiones [tCO2eqg/afio] |Variacion
Cantidad 2022 1.272.286 Emisiones 2022 5.770.025
9,18% 9,18%
Cantidad con Reciclaje 1.155.526 Emisiones con Reciclaje | 5.240.497
Reutilizaciéon
Impacto en cantidad de Plastico [t/afio] |Variacion|Impacto en Emisiones [tCO2eqg/afio] |Variacion
Cantidad 2022 1.272.286 Emisiones 2022 5.770.025
7,50% 7,50%
Cantidad con Reciclaje 1.176.863 Emisiones con Reciclaje | 5.337.265
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Paralelamente, la cuantificacidon del equivalente en emisiones reducidas expresadas en toneladas de
CO, (tCO; ) demuestra un impacto notablemente positivo en la contencién de las emisiones de gases
de efecto invernadero. La proyeccion de estos datos permite vislumbrar una senda sostenible y
prometedora, donde la aplicacién consciente de buenas practicas puede traducirse en beneficios
tangibles para el ambiente, posicionando a la sociedad argentina en un sendero de mayor
responsabilidad y armonia con el entorno.

Teniendo en cuenta las emisiones determinadas anteriormente asociadas a la produccién y disposicion
final de los RSU en vertederos, para la propuesta de reciclaje, se consideré la huella de carbono
asociada al proceso de reciclaje que se requiere. En promedio (ya que depende de cada tipo de plastico
que se recicla), reciclar 1 kg de plastico, genera un 1,7 de emisiones de CO2 (ZEO, 2020). De esta
manera, se observan los impactos de las propuestas de mejora en las cantidades totales de plastico
anuales y, ademas, en las emisiones equivalentes de CO: para el afo de estudio correspondiente al
2022.

5. CONCLUSIONES

El presente estudio, enmarcado en el proyecto "Buenas practicas del consumo sostenible a nivel
residencial”", ha logrado subrayar una necesidad imperante de reformular el manejo de los residuos
solidos urbanos (RSU) en Argentina, focalizando particularmente en los residuos plasticos que
constituyen una parte significativa de estos. A través de una evaluacion meticulosa y cuantitativa de la
generacion de emisiones de gases de efecto invernadero (GEI) derivadas de la gestion actual de RSU
en el contexto residencial argentino, se ha evidenciado una oportunidad significativa para mitigar el
impacto ambiental y sanitario prevalente. Ademas, se ha hecho patente la imperiosa necesidad de
adoptar un enfoque mas sustentable que resuene con los esfuerzos exitosos observados a nivel
internacional, promoviendo asi la transicién hacia una economia circular.

Es preciso destacar que la incorporacion de estrategias de concienciacién se erige como un pilar
fundamental en esta transiciéon. La promocién de una cultura de responsabilidad y conocimiento
profundo sobre las implicancias del consumo indiscriminado y la disposicion final de RSU no solo puede
traducirse en una significativa reduccion de la huella de carbono a nivel residencial, sino también en un
avance hacia una sociedad mas saludable y consciente de su entorno.

El Manual de Buenas Précticas articulado en esta investigacion surge como una herramienta tangible
y estratégicamente disefiada para fomentar un consumo mas consciente y sostenible en los hogares
argentinos. Este manual no solo aspira a ser un recurso educativo, sino también una plataforma que
invite a la accién, incentivando una participacion activa y consciente de los individuos en la mitigacion
de problemas ambientales de gran envergadura. En este sentido, es viable augurar que, con un
compromiso genuino y una implementacion efectiva de las estrategias propuestas en el manual, se
podra facilitar una integracion progresiva de practicas sostenibles en la vida cotidiana de los hogares
argentinos. Este enfoque, alineado con una perspectiva global y considerando experiencias
internacionales exitosas, promete pavimentar un camino hacia una gestion de RSU mas eficiente y
consciente, contribuyendo a un futuro méas sostenible en Argentina.

En conclusion, la investigacion presenta una valiosa oportunidad para que los hogares de Argentina
emprendan un camino sostenible y responsable, estableciendo asi un precedente en la adopcion de
habitos conscientes a nivel residencial, los cuales se espera que repercutan positivamente tanto en el
ambito local como global, fomentando una convivencia armonica con el entorno natural y favoreciendo
el bienestar de las futuras generaciones.
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